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¡FELICIDADES POR DAR EL
PRIMER PASO! 

SI ESTAS AQUÍ ES PORQUE SEGURAMENTE TIENES EN MENTE

EMPRENDER Y DÉJAME DECIRTE QUE VA A SER LA MEJOR

DECISIÓN QUE PUEDES TOMAR PEROOO ANTES TIENES QUE

SABER ESTO. 

EMPRENDER Y SER TU PROPIA JEFA SUENA INCREÍBLE, UN

CAMINO LLENO DE LIBERTAD, EMOCIÓN Y FELICIDAD, PERO

EXISTEN ALGUNAS COSAS QUE NADIE TE DICE Y HOY TE LAS

VOY A PLATICAR. 



EMPRENDER REQUIERE DE MUCHO ORDEN,

RESPONSABILIDAD Y SOBRE TODO CONSISTENCIA. DEBES

SABER QUE EN ALGUNOS MOMENTOS TE VAS A SENTIR

MOTIVADA PERO PROBABLEMENTE EN OTROS TENGAS

GANAS DE DEJAR TODO. LA CONSISTENCIA Y LOS HÁBITOS

QUE TENGAS SON LOS QUE TE VAN A AYUDAR A SEGUIR

ADELANTE EN ESOS DÍAS DIFÍCILES. 

PERO ¿SABES ALGO?

EN LA MINICLASS QUE TE REGALE, HABLO SOBRE UN TEMA

MUY IMPORTANTE AL EMPRENDER, QUE SON LAS CREENCIAS

LIMITANTES. ESTOS PENSAMIENTOS SON LOS QUE MUCHAS

VECES NO NOS DEJAN AVANZAR, SON LOS ENCARGADOS DE

QUE A VECES NOS AUTO SABOTEAMOS. 

POR ESO QUIERO DEJARTE AQUÍ ALGUNAS PREGUNTAS QUE

TE VAN A AYUDAR A REFLEXIONAR E IDENTIFICAR EN DÓNDE

ESTÁN LAS ÁREAS EN LAS QUE MÁS TIENES QUE TRABAJAR. 

¡TÚ PUEDES!



¿ESTÁS ACOSTUMBRADA A LLEVAR UNA AGENDA?

¿PLANEAS TU DÍA O DEJAS QUE LA VIDA TE VAYA
LLEVANDO?

¿QUÉ HACES EN TUS TIEMPOS LIBRES?

¿CUÁNTO TIEMPO AL DÍA LE DEDICAS A
ACTIVIDADES QUE TE VAN A LLEVAR A LOGRAR
TUS SUEÑOS? 

¿TE CUESTA TRABAJO CUMPLIR CON TU LISTA DE
PENDIENTES?

¿DEJAS LAS TAREAS IMPORTANTES HASTA EL
ÚLTIMO?

¿TE HAS QUEJADO DE NO TENER TIEMPO PARA
HACER LO QUE AMAS? 

¿QUÉ ACTIVIDADES SE LLEVAN TODO TU TIEMPO
SIN DEJAR ESPACIO PARA LO QUE EN VERDAD
QUIERES HACER? 

¿HAS DEJADO ALGO PARA DESPUÉS POR MIEDO A
NO PODERLO LOGRAR?

EL TIEMPO



¿QUÉ ME HACE DIFERENTE?

¿CUÁL VA A SER MI ENFOQUE?

¿CÓMO PUEDO CAMBIAR ESTE PENSAMIENTO?

HAY MUCHA GENTE QUE HACE

LO QUE YO QUIERO HACER




AQUÍ ES IMPORTANTE QUE
SEPAS QUE HAY MILLONES DE
PERSONAS EN EL MUNDO
DISPUESTAS A PAGAR POR
TUS SERVICIOS O
PRODUCTOS. LA GENTE QUE
SE IDENTIFIQUE CONTIGO, VA
A CONTRATARTE SIN
IMPORTAR LA CANTIDAD DE
PERSONAS QUE ESTÉN
HACIENDO LO MISMO. 



¿CÓMO PUEDO LOGRAR INVERTIR EN MI
CRECIMIENTO? 

¿QUÉ NECESITO HACER PARA CAPACITARME Y
CRECER MI NEGOCIO? 

¿QUÉ PENSAMIENTOS NEGATIVOS ME LLEGAN A LA
CABEZA CUANDO PIENSO EN PAGAR ALGO?

¿POR QUÉ PENSAMIENTOS LO PUEDO SUSTITUIR?

¿QUÉ PODRÍA LOGRAR SI QUITO ESOS MIEDOS? 

¿ESTÁS ACOSTUMBRADA A HACER PRESUPUESTOS?

“SI LO PUEDES IMAGINAR, LO PUEDES CREAR”

¿ESTÁS LISTA PARA CREAR LA VIDA DE TUS SUEÑOS?

NO TENGO DINERO PARA

INVERTIR / NO VOY A PODER

VIVIR DE MI PASIÓN 





